Checklist para Laboratdrio de Nivel de
Biosseguranca 1 (NB-1)

Lista de verificagdo de seguranga para autoavaliagao
Este formulario destina-se a auxiliar na avaliacdo da adequacdo de um laboratério para realizar
pesquisa de Nivel de Biosseguranga 1 (NB-1), com o intuito de comprovar que o laboratdrio em
locais como estacOes de tratamento de dgua, escolas de ensino médio ou faculdades que
ministram aulas introdutdrias de microbiologia. Esta Checklist é baseada na secdo de Nivel de
Biosseguranca 1 do “Manual de Biosseguranca Laboratorial”, 42 edicdo, Organizacdo Mundial
da Saude, 2020.

Nome do local / Sala:
laboratério

Enderego

Nome do Supervisor /
Professor do Laboratério

Este profissional deve ter formacao, treinamento e qualificacdo para supervisionar projetos
microbioldgicos e atender aos critérios abaixo.

Qualificag0es: (Liste ou anexe uma folha adicional, se necessdrio. As qualificagdes devem incluir
formacgdo geral em microbiologia ou area cientifica relacionada.)

() Confirmo que possuo as qualificagOes listadas acima (ou anexadas).
() Confirmo que havera supervisdo direta dos alunos quando estiverem no laboratério.

Assinatura do Supervisor / Data da
Professor do Laboratério assinatura

Nome do Administrador Responsavel

( ) Confirmo que este laboratdrio é uma instalagdo NB-1 e cumpre todos os procedimentos listados neste
formuldrio e que a pessoa acima mencionada possui a formacao, o treinamento e a qualificacao
necessarios para supervisionar projetos microbiolégicos e manter os critérios abaixo.

Assinatura do administrador

Data da assinatura Cargo




Marque a caixa apropriada para cada afirmagdo

Se vocé selecionar alguma das opg¢des a seguir com “NAO”, devera realizar as modificagdes necessarias
antes de classificar o laboratério como uma instalagdo BSL 1. A seguranga de alunos e professores deve ser

sua principal prioridade.
Sim N3o A. Praticas de Laboratério
1. Todos os funciondrios lavam as maos apds manusear materiais vidaveis e animais,
O 0 apods remover as luvas e antes de sair do laboratorio.
2. E proibido comer, beber, manusear lentes de contato e aplicar cosméticos no
O O laboratodrio.
3. E proibido pipetar com a boca, sendo permitidos apenas dispositivos mecanicos de
O 0 pipetagem.
4. Todos os procedimentos sdo realizados para minimizar a formac¢do de respingos ou
O O aerossois
5. As superficies de trabalho sdo descontaminadas com desinfetante ao término do
O O expediente e apods qualguer derramamento de material contaminado.
6. Todas as culturas, estoques, vidrarias, utensilios de plastico e outros residuos
O O biologicamente contaminados passam pela autoclave ou sdo descontaminados
com um desinfetante adequado.
7. Os fluidos de cultura e outros residuos liquidos contaminados sdo autoclavados ou
O O descontaminados com um desinfetante adequado antes do descarte.
8. Os materiais a serem descontaminados fora do laboratdrio sdo colocados em um
O O recipiente resistente e a prova de vazamentos, e fechados para transporte do
laboratorio.
O O 9. Estdo em vigor procedimentos de controle de insetos e roedores.
Sim Nao B. Equipamentos de Protec¢ao Individual
10. Os aventais/jalecos de protecdo sdo usados durante toda a permanéncia no
O O laboratdrio e devem permanecer no local apds o uso. Esses aventais nunca sao
retirados do laboratorio sem antes serem autoclavados ou desinfetados.
11. Devem ser utilizadas luvas descartaveis adequadas (por exemplo, de latex, nitrilo,
O O vinil).
O O 12. Oculos de protecdo estdo disponiveis e sdo usados quando necessario.
Sim Nio C. InstalagGes de laboratério
O O 13. O laboratério possui uma pia para lavar as maos.
14. O laboratério foi projetado para facilitar a limpeza e a descontaminacdo. (Tapetes,
O O carpetes modulares e carpetes ndo sdo apropriados).
15. As bancadas sdo impermedveis a dgua e resistentes a calor moderado, acidos,
O O alcalis, solventes organicos e produtos quimicos usados para descontaminar a
superficie de trabalho.
16. O mobiliadrio do laboratdrio é robusto e os espacos circundantes sdo acessiveis
O O para limpeza.
17. Se o laboratério tiver janelas que estejam abertas, estas devem estar equipadas
0 O com telas contra insetos.
18. Objetos cortantes e perfurantes devem ser descartados em um recipiente
0 O resistente a perfuracdes.
19. Um extintor de incéndio e materiais de primeiros socorros estdo facilmente
O O acessiveis dentro do laboratério.
O O 20. Um lava-olhos estd disponivel em todo o laboratério, sendo de facil acesso.
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